
 

Menu Program Makan Bersama 

Bulan Maret 2023 

Senin Selasa Rabu Kamis 
 

Jumat 
 

  1 
Bihun goreng 
sayur 
 
Telur dadar 
 
Kerupuk 

2 
Nasi  
 
Sup bakso 
 
 
Perkedel 
 
Kerupuk 

3 
Nasi goreng 
 
Telur dadar 
 
Buah 

6 
Nasi 
 
Sayur asam 
daging 
 
Tempe tepung 

7 
Nasi 
 
Cah kangkung 
 
 
Ayam teriyaki 

8 
Nasi 
 
Sayur bayam 
jagung 
 
Fuyunghai 

9 
Nasi 
 
Sup daging 
 
Tahu tepung 
 
Kerupuk 

10 
Spageti 
 
Jus buah 

13 
Lontong  
 
Opor ayam 
 
Kerupuk 

14 
Nasi ulam 
 
Kentang mustopa 
 
Tempe orek 
 
Kerupuk 
 

15 
Nasi 
 
Tumis labu siam 
 
Telur dadar 

16 
Nasi 
 
Capcai 
 
Naget ayam 
 

17 
Bakso komplet 
 
Buah 

20 
Nasi uduk 
 
Semur tahu 
 
Telur dadar  
Keriting 
 
Kerupuk 

21 
Nasi 
 
Sup sayur 
 
Ayam goreng 
krispy 

22 
Libur Hari Raya 
Nyepi 

23 
Puasa 

24 
Puasa 

27 
Puasa  

28 
Puasa  
 

29 
Puasa  

30 31 

 


